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LA POESIA

WORKSHOP BIODANZA E POESIA

con Francesco Binfaré, Laura Liberale, Silvia Signorelli
Milano, 4/5/6 marzo 2022

BIODANZA - LA CREATIVITA ESISTENZIALE E ARTISTICA
“La funzione creatrice € un impulso innato per esprimere
la nostra sovrabbondanza. Necessitiamo di umilta per abbandonarci

alle nostre multiple opzioni e situarci al loro interno in serenita e azione”
Rolando Toro Araneda

POESIA

Forme energetiche dell'inconscio: un viaggio laboratoriale nella poesia
attraverso gli aspetti luce e ombra dei dodici archetipi esistenziali
dell'innocente, orfano, cercatore, amante, guerriero, angelo custode,
distruttore, creatore, sovrano, mago, saggio e folle.

PARTECIPANTI: il workshop € aperto a tutti
SEDE: Tana dei Dragoni, via Savona 1/a, Milano
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LIGA

Francesco Binfaré

autore di LICA. Didatta di Biodanza, membro del collegio do-
centi della Scuola di Biodanza di Anversa. Artista e designer, di-
segna divani scultura per Edra. Il suo tavolo Africa e parte della
collezione del FNAC a Parigi. E' stato direttore artistico di Cas-
sina e responsabile del Centro Ricerca Cesare Cassina dove
ha sperimentato la creativita collettiva. La lunga esperienza nel
campo della creativita I'ha portato ad approfondire i processi
di crescita dell'identita creativa e di apertura verso I'altro. Nel
2018 Electa ha pubblicato il volume di Christine Colin Il viaggio

Luca Signorelli (trigan.it)
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Silvia Signorelli

autrice e coordinatrice di LICA. Didatta di Biodanza, coor-
dinatrice della Scuola di Biodanza di Anversa, presidente di
AIPOB. Professional Counselor, & responsabile del servizio
di Counseling per gli studenti di NABA. Poetessa, nel 2009
ha pubblicato il suo primo volume di poesia dal titolo La tua
voce sonora / Tu voz sonora, e attualmente sta curando la
sua seconda pubblicazione di poesia. Appassionata investi-
gatrice delle connessioni tra Biodanza, espressione artistica

e Counseling.

Laura Liberale

scrittrice, tanatologa e indologa. E docente al Master in Death
Studies & the End of Life (Universita degli Studi di Padova),
tiene corsi di formazione nell'ambito filosofico e in quello delle
Medical Humanities. Ha ottenuto riconoscimenti in svariati pre-
mi di poesia e narrativa. Suoi testi sono apparsi su riviste e an-
tologie. Ha pubblicato i romanzi Tanatoparty (Meridiano Zero,
2009), Madreferro (Perdisa Pop, 2012), Planctus (Meridiano
Zero, 2014); le raccolte poetiche Sari - poesie per la figlia (d'lf,
2009), Ballabile terreo (d'lf, 2011), La disponibilita della nostra
carne (Oedipus, 2017); Unita stratigrafiche (Arcipelago itaca,
2020); i saggi indologici | mille nomi di Ganga (Edizioni dell'Or-
s0, 2003), | Devinamastotra hindld - Gli inni puranici dei nomi
della Dea (Edizioni dell'Orso, 2007), | nomi di Siva (Cleup, 2018).
E presente tra gli autori di Nuovi poeti italiani 6 (Einaudi, 2012)
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